
 

 

Wat is een optie? 

Een optie is het recht een bepaalde hoeveelheid onderliggende waarde te kopen (=een calloptie) of 
verkopen (= een putoptie) gedurende een bepaalde periode tegen een vooraf afgesproken prijs of 
de uitoefenprijs. Meestal heeft een aandelenoptie betrekking op 100 onderliggende aandelen.  

Voor dat recht betaalt de koper een premie. Tegenover de koper van een optie die een recht heeft 
tot kopen of verkopen, staat de verkoper of schrijver van de optie die een verplichting aangaat en 
dus de premie ontvangt. Bij een calloptie verplicht de schrijver zich de onderliggende waarde te 
verkopen tegen de uitoefenprijs als de koper dat vraagt, bij een putoptie heeft hij de plicht de 
onderliggende waarde te kopen als de houder van de optie dat vraagt.  

Opties zijn risicovoller dan aandelen omdat uw optiestrategie zich moet voordoen tijdens de 
looptijd. Anders kan uw optie waardeloos aflopen.  

Wat kunt u met een optie doen? 

De koper van een optie kan zijn recht:  
• uitoefenen; 
• laten aflopen; 
• terug verkopen op de beurs. 

De schrijver kan: 
• de optie laten aflopen (hij loopt dan wel de kans 

aan zijn plicht te moeten voldoen); 
• de geschreven optie terugkopen als hij bv. 

tussentijds van zijn verplichting af wil. 
 

Wat zijn de meest gekende basis optiestrategieën?  
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